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1.- AGRAJER:

AGRAJER nace en Granada el 11 de octubre de 1991, por la necesidad de,
los/as granadinos/as afectados por la adiccion al Juego Patoldgico, de recibir
tratamiento. Se constituyé como Asociacion de Autoayuda y Ayuda Mutua de
cardcter benéfico- social y sin dnimo de lucro. Es una de las asociaciones que
forman parte de la Federacién Andaluza de Asociaciones de Jugadores de
Azar rehabilitados (FAJER).

AGRAJER cuenta con la acreditacion de "CENTRO DE TRATAMIENTO
AMBULATORIOQ" especifico en la rehabilitacion de la adiccion al Juego
Patoldgico y otras adicciones sin sustancias o nho tdxicas, Unico en toda la
provincia de Granada. Y es un centro concertado con la Junta de Andalucia.

AGRAJER cuenta con La Certificacion de Calidad ISO 9001:2008

568

Nuestra MISION, es el abordaje integral de las adicciones sin
sustancia y especialmente el juego patoldgico, a través de la concienciacion,
sensibilizacion, prevencion, tratamiento e investigacién. Atendiendo tanto a
las personas con dicha problemdtica, como a sus familiares, desde un enfoque
bio-psico-social. Promoviendo ademds el cambio en la percepcidn social de que

las adicciones sin sustancia, éstas no son un vicio sino una enfermedad.
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Nuestra VISION, es la de ser una entidad de referencia en el
tratamiento de la adiccion al juego patoldgico, asi como en dmbito de las
adicciones sin sustancia. Trabajando para mejorar e incrementar las
intervenciones, tanto en la prevencion como en la rehabilitacion, con el
objetivo de lograr la incorporaciéon social de las personas con dichas

adicciones y sus familiares.

Los VALORES que fundamentan nuestra labor se basan en la
IGUALDAD, el RESPETO, la RESPONSABILIDAD, la SINCERIDAD, la
PROFESIONALIDAD, el COMPROMISO, Ila SENSIBILIDAD vy Ia
SOLIDARIDAD.
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2.- PROGRAMA: INFORMACION, DIVULGACION Y SENSIBILIZACION
DE LA ADICCION AL JUEGO DE AZAR:

CAMPANA “29 DE OCTUBRE, DIA SIN JUEGO DE AZAR"

El dia 29 de octubre se celebra anualmente el "Dia nacional sin juego
de azar”; para visibilizar las consecuencias del juego de azar, instalamos en la
Plaza Bib-Rambla de Granada una mesa informativa con todo lo necesario para
explicar nuestro trabajo, el proceso terapéutico que acompafiamos, asi como
la localizacién de nuestra asociacion y las personas que la componen.,

Esta mesa informativa se realizé tanto el viernes 27 de octubre como el dia
29 de octubre.

Estuvimos presentes en esta actividad el Presidente de la Asociacidn,
personal técnico psicéloga y trabajadora social, personal voluntario que
participa en los procesos terapéuticos de acompafiamiento y las personas que
estdn siendo atendidas en la asociacién recibiendo este proceso terapéuticoy
sus familiares; explicamos nuestra labor a todas las personas que paseaban o
caminaban por la ciudad en ese momento, realizando difusién y explicacion por
toda la plaza, apoydndonos de variado material publicitario de difusion
adaptado a diferentes colectivos: jévenes, mujeres, personas mayores,
personas migrantes, trabajadores de los comercios cercanos, etc.

Se repartié material informativo y divulgativo de la Asociacidn, del Dia
sin Juego de Azar, y de la Campaiia "No estds sola, no eres la 4nic®" y de la
camparia especifica dirigida a los jovenes, menores y a sus familiares;

calendarios, globos, boligrafos, etc.
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El horario fue de 10:00 a 14:00, cada uno de los dias.
En esta campafia se repartieron, 7.000 boligrafos, 15.000 dipticos
informativos de AGRAJER; se instalaron 2 photocall de AGRAJER y 45 muppis
de AGRAJER. Se repartié diverso material facilitado por FAJER y FEJAR.

El domingo 29 de octubre contamos con la presencia de D. Indalecio

Sanchez - Montesinos Garcia, delegado de Salud y Consumo de la provincia de

Granada, de la Junta de Andalucia.
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AGRAJER Y LOS MEDIOS DE COMUNICACION

Como en pasadas ocasiones, varios son los medios de comunicacién que
nos contactan, para que podamos ofrecer a la poblacion en general informacion
de nuestra labor; la difusién en los medios de comunicacion de todos los
aspectos relacionados con las adicciones sin sustancia, es crucial para seguir

dando una respuesta real a las nuevas necesidades.

Este afio hemos realizado diferentes programas de radio y entrevistas

en medios informativos:

e Viernes 27 de octubre, programa de radio "Hoy por hoy", en directo con
la Cadena Ser, con una duracién de dos horas. En esta ocasion contamos
con la colaboracidn especial de personas y familiares que estdn siendo
atendidas en la asociacidon, explicando cémo han llegado hasta aqui y en
qué momento se encuentran. Realizado en la plaza Bib-Rambla.

e Miércoles 25 de octubre, entrevista realizada por Radio Onda Sur Motril
(107,7) al presidente de la asociacién Julio Martinez Martinez.

e Martes 31 de octubre, entrevista realizada por el periédico Ideal de
Granada, a un voluntario y persona rehabilitada de la Asociacién: José
Maria Ortega.

e Programa podcast campafia publicitaria, realizada el 20 de junio de 2023

por la Psicdloga de nuestra Asociacion.
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El uso abusivo de maviles y ordenadores
se duplica en adolescentes en tres ainos

El consumo de
cannabis y las
apuestas online
preocupan también
a las asociaciones
por el incremento
en los ultimos anos

SANDRA MARTINEZ

GRANADA. «Pegados al teléfonow.
Asi pasan los dias muchos ado-
lescentes hasta en clase, segln
indica el presidente de la asocia-
cién de directores de institutos,
José Madero. Proyecto Hombre
en Granada alerta de que el uso
abusivo de moviles y ordenado-
res en adolescentes de entre 14
y 18 afos se ha duplicado en los
wltimos tres aftos, Ademds, la fun-
dacion confirma que el 25% de
todos los jovenes que han aten-
didoa lo largo de este afo pre-
senta un «uso problematicor de
las nuevas tecnologias (TIC), dm-
bito en el que ademas se inclu-
yen portatiles, apuestas online y
videojuegos.

Sin embargo, el dato que mas
preocupa a Proyecto Hombre es
la disminucién en el rango de
edad de los usuarios que presen-
tan problemas derivados por el

Un grupo de adolescentes consultan en los mdviles sus cuentas en las redes sociales. o canLos cavaL / asm

uso de las nuevas tecnologias, ya
que incluso han atendido a nifos
de 10 u 11 afos por el manejo
continuo del mévil.

Asimismo, esta preocupacion
se extiende a los centros educa-
tivos de Secundaria. A pesar de
estar prohibido en la mayoria de
ellos, José Madero asegura que
casi todos lo llevan, principal-
mente, a partir de los 14 afos, y
que se trata de una practica que

genera graves problemas de dis-
ciplina y concentracion. «Cuan-
do a alguno se le olvida o esté cas-
tigado y viene sin él, parece que
le falta la vida», destaca.

En esta misma linea, el coordi-
nador del drea de prevencion de
Jévenes y Familia de Proyecto
Hombre, Miguel Angel Femandez,
asegura que atienden a jévenes
que pueden pasar hasta 16 horas
enfrente de la pantalla del mévil

uordenador. «Tenemos el caso de
una nifa que estd completamen-
te enganchada a hacer videos de
TikTok», anade, ya que este «en-
ganche» al mévil se empieza a dar
en menores de corta edad.
Asimismo, explica que, de ta-
das las nuevas tecnologfas, el mé-
vil es el que presenta un mayor
uso y que la dificultad a la que se
enfrentan en el diagndstico es de-
terminar cudndo hay un proble-
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ma real por la inclusion del
smartphone o los ordenadores
en la vida diaria, académica o la-
boral. «Consideramos que hay un
problema cuando la utilizacién
supera lo necesario, ahi es cuan-
do lo definimos como ‘abusiva’s,
determina,

En este sentido, define que hay
una situacion «alarmante» cuan-
do la utilizacién de la pantalla em-
pieza a perjudicar dreas de la vida

«Podia jugar hasta 24 horas sin parar
y llegué a deber 10.000 euros»

Un joven tratado

por su adiccion al juego
eninternetyalos
videojuegos asegura
que estas practicas
estan «normalizadas»
en lasociedad

S. MARTINEZ

GRANADA, Jose Marfa acudid a
Agrajer por su adiccién a las
apuestas online y en su trata-
miento fue consciente de que
también tenfa un problema con
los videojuegos. Lo habla sufrido
durante muchos afos sin saber
realmente qué le pasaba. Afirma
que se refugid en esta prictica
para minimizar asf los proble-
mas de su vida, pero el uso que
hacla de estos aumentd cuando
se fue a estudiar y empezo a vi-
vir solo, hasta el punto de que lle-

g6 a perder dos anos de univer-
sidad por no dejar de jugar.

«Podia pasar 24 horas segui-
das jugando o incluso jugaba
mientras comia. Me levantaba a
las 12,00, me ponia a jugary es-
taba enganchado hasta las 6.00
de la madrugadan», recuerda. Y
reconoce que vefa esta actitud
como «normals,

Asimismo, insiste en que no
conocia que esto fuese una adic-
cion por la falta de informacion
y reconocimiento que hay sobre
la misma, Un desconocimiento
que, seftala, también se repite con
las apuestas online, por lo nor-
malizadas que estdn en la socie-
dad y lo poco que se identifican
como un problema,

De la adiceién a los videojue-
gos pasd a la de los juegos de azar.
En su caso, una cosa fue la que
le llevo a la otra. Al principio,
apostaba solo una vez al mes,
aunque poco a poca fue aumen-
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tando. «No tenia dinero al dia si-
guiente de cobrar. Pedfa crédi-
tos e incluso llegué a tener una
deuda de hasta 10,000 euros»,
confirma, aunque insiste en que
el dinero era el menor de sus pro-
blemas. «Nos advierten del ries-
go de las drogas, pero no del pe-
ligro de las nuevas tecnologias o
los videojuegos», sentencia,

Otros casos

Angel, otro de los jovenes que
atiende Proyecto Hombre en Gra-
nada, se dio cuenta del proble-
ma que tenfa con el consumo de
cannabis cuando fumar ya no le
hacia sentir bien, «Notaba que
estaba vaclos, sefala. La emo-
cidn satisfactoria y relajante del
principio se vio sustituida por
un encierro en casa en el que no
hacia nada y que le llevd a pre-
guntarse qué le aportaba real-
mente eso. «Me fumaba cuatro
porros diarios. No era conscien-

José Maria fue adicto a las apuestas online. ramon L pénez

te de ello, pero no podia estar ni
un dfa sin fumar, Creia que lo
podia dejar cuando quisiera,
pero no era asi», afirma,
Dependencia emocional 0 an-
sledad cuando estdn sin cone-
xidn son algunos de los sinto-
mas de aquellas que tienen un
problema con el uso de disposi-
tivos mdviles, «Cuando el telé-
fono se quedaba sin bateria, me
ponia tristes, dice Miguel, que a

sus 22 afos admite haber sufri-
do dependencia emocional del
teléfono hasta el punto de con-
diclonar su estado de dnimo o
de tener dificultad para conci-
liar el sueno. Sensacidn de au-
sencia o incluso ansiedad por
necesidad de estar conectado a
redes sociales son otros de los
sintomas que alertan desde Pro-
yecto Hombre como alerta por
el uso abusivo de los mdviles.
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PROGRAMA DE PREVENCION DE LA ADICCION AL JUEGO DE AZAR
EN EL AMBITO EDUCATIVO

Uno de los objetivos de nuestra asociacidén, es realizar campafias de
sensibilizacion y prevencidn en los centros escolares, es sin duda la educacién
la gran puerta de entrada a la adquisicién de hdbitos saludables y espacios
sanos de relacién. Para el cumplimiento de este objetivo tan importante hemos
realizado los siguientes talleres y conferencias:

o Talleres FAMPA Alhambra (Federacién de Asociaciones de Madres y
Padres del alumnado de la provincia de Granada). Se han realizado un
total de 16 talleres de prevencion e informacién; de dos horas de
duracion, en 16 municipios granadinos: Huétor Tajar, Iznalloz, Santa Fe,
Huéscar, Benalla, Albufiol, Ddrcal, Huétor Vega, Alfacar, Ugijar, Pinos
Puente, Salobrefia, Alhama de Granada, Cllar Vega, ér‘giva, Albolote. En
Centros de Servicio Sociales Comunitarios, Casas de la Cultura, Centros
de Dia.

o Taller "Instituto Alonso Cano"” en el municipio de Ddrcal, realizados el
20 y 24 de noviembre de 2023. La persona responsable del
departamento de psicologia y una persona joven que actualmente recibe
tratamiento en la Asociacion, realizan este taller de prevencién e
informacion.

o Conferencia en la Universidad de Granada, Facultad de Ciencias de la
Salud, Grado de Enfermeria, realizada el 16 de mayo de 2023. La persona
responsable del departamento de Psicologia junto a una persona
rehabilitada actual voluntaria de la asociacién; realizan una conferencia
a los alumnos de enfermeria; abordardn contenidos como la importancia
de establecer conexiones entre los recursos sanitarios, la importancia

MEMORIA DE ACTIVIDADES 2023 8
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de las asociaciones en el tratamiento de los pacientes, asi como la
dotacion de herramientas al sistema personal y sanitario, para la

deteccidn y derivacion de los mismos desde los diferentes recursos de
atencion primaria de salud.

o Taller orientado a la prevencién en el "Instituto Manuel Cafiadas”, en el
Municipio de Moraleda de Zafayona, realizado el dia 24 de enero de
2023. El taller fue realizado por el profesional del Departamento de
Trabajo Social y una persona rehabilitada y actual voluntario de la
Asociacién.

Taller realizado en el Instituto Alonso Cano del municipio de Durcal

Talleres FAMPA Granada

MEMORIA DE ACTIVIDADES 2023 9
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Conferencia UGR Grado de Enfermeria

3.- IMPACTO DE AGRAJER EN GRANADA:

e Agrajer en Red; reuniones con Entidades publicas y privadas:
Participacion en actividades de otras Entidades

FEBRERO e Dia 21: Reunion con CPD y Diputation de Granada, organizacion
de la "Campafia de Prevencién de lo Juegos de Azar”

MARZO e Dia 10: Reunién CPD para campafia publicitaria.

ABRIL e Dia 20: Presentacién Campaiia publicitaria con CPD y la
Diputacion de Granada.

JUNIO e Dia 6: Reunidn con CPD, para la realizacion de la campafia
publicitaria.

OCTUBRE e Dia 21: Reunién de la Junta Directiva con la Concejala de
Politica Social, Discapacidad y Mayores, del Ayuntamiento de
Granada.

o Dia 26: ITI Jornadas Dia sin Juego de Azar; Mdlaga; Facultad

MEMORIA DE ACTIVIDADES 2023 10
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de Estudios Sociales y del trabajo.

e Dia 26: Participacion en Grupo Focal de la Escuela Andaluza de
Salud Publica de Granada. Personal voluntario rehabilitado de la
Asociacion.

NOVIEMBRE e Dia 29: Reunion con el Alcalde y la Concejala de Servicios
Sociales, Igualdad, Salud y Consumo del Ayuntamiento de
Cenes de la Vega.

DICIEMBRE e Dia 12 Reunién con Alcaldesa de Granada, Concejala de Politica
Social, Discapacidad y Mayores; Entidades sociales
concertadas en materia de drogodependencias y adicciones;
para elaborar el V Plan Municipal sobre drogas y adicciones
2024-2028.

Campafia Publicitaria con CPD y Diputacion de Granada

MEMORIA DE ACTIVIDADES 2023 11
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Jornadas Dia Sin Juego de Azar Mdlaga

Sfajer A s

Consejuria de Selud y Consume
FEDERACIONANDALUZA
DR JICACORES DEAZAR RS ITACS

III JORNADAS DIA SIN JUEGO DE AZAR

Crganiza FAJE

da a P
I Previ; D
9,15 R on de y Recogida de Material

9,45 Inauguracion a Cargo de las Autoridades invitadas

1015 °El Papel del Familiar en el Tratamiento de las Adicciones

Comportamentales™

CRISTELA GARCIA RODRIGUEZ . Psicdloga Smnaﬂa por la Universidad Jaime |
Direcora Técnica de AGRAJER (A: 0 de Jug de Azar
Rehabilitados). Especialista en on, Prevencion y Ti en

sin Sustancia y Problemas asociados al Juego de Azar.

11,15 DESCANSO

11,45 “Retos en el Tratamiento y Rehabilitacion del Juego de Azar"

DIANA ALONSO FERNANDEZ. Psicdloga con Habilitacion Sanitaria. Miembro de
AMETAC (Asociacion Madrilefia para el Estudio y Tratamiento de las Adicciones
Conductuales).

12,45 “Las Cajas Botin de los Videojuegos: ¢Una puerta de entrada de los menores
a los juegos de Azar?

FRANCISCO JAVIER SANMARTIN LITRAN. Psicblogo General Sanitario.
Investigador Predoctoral y Profesor del Dpto. Psicologia de la Universidad de

Cérdoba. C del Hospital L Reina Sofia y con el Instituto
0 de 6 édica de Cordoba
: fifi
' 2 de tstud
Smalajer  Fest

COLABORAN:

MEMORIA DE ACTIVIDADES 2023 12



Aarov' ej

combatimos el juego patolégico
Ayuntamiento de Granada; concejala de Politica Social, Discapacidad y Mayores; y Entidades

sociales concertadas en materia de drogodependencias y adicciones; Elaboracién del V Plan

Municipal sobre drogas y adicciones 2024-2028

AYUNTAMIENTO DE GRANADA
CONCEJALIA DE POLITICA SOCIAL, FAMILIA,
DISCAPACIDAD Y MAYORES

MEMORIA DE ACTIVIDADES 2023 13
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e CAMPANA PUBLICITARIA EN COLABORACION CON GRANADA SIN
ADICCIONES (CPD) Y DIPUTACION DE GRANADA

Durante un periodo de 6 meses hemos formado parte de la Campafia
Publicitaria en Redes Sociales junto con Granada sin Adicciones (Centro
Provincial de Drogodependencias) y Diputacién de Granada, donde hemos
dado visibilidad a la adiccion al juego de apuestas y videojuegos mediante
las siguientes intervenciones en red:

e Programa Podcast realizado el 20 de junio de 2023 por la Psicéloga de
nuestra Asociacion, donde habla sobre el nuevo perfil de jugadoras y
jugadores, asi como del poder adictivo del juego. En este enlace

e Participacion VIDEO TIP en redes sociales por la Psicéloga de la
Asociacion en la Semana Mundial del Videojuego del 28 / 8 /al 03/09 de
2023 donde se dan pautas sobre cémo hacer un uso mds adecuado de los
video juegos.

CRISTELA GARCIA
PSICOLOGA DE AGRAJER

MEMORIA DE ACTIVIDADES 2023 14
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e Participacién de nuestros usuarios dando su testimonio via PODCAST en

redes sociales.

4w agrajer

historia de Pedro

@ GRANADA
$IN Apiccionss
2 PODCAST-

pIccio
Ver insights Promocionar publicacion

e Agrajer colabora en la elaboracién de materiales publicitarios para la

campafia en redes sociales, eleccion de esléganes, post, videotapes,
testimonios, frases de campafia, etfc.

5

ERASES DE
AUTOENGANO
para seguir
jugando
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Todo tiene un precio
¢Lovas a pagar?

® Campaha provinclal para

® ® |3 prevencion de la adiccion
®* 3 jos juegos deazar

.e

SUERTE es
ahorrar para ese
viaje de fin de
carrera a Tailandia.

Que las deudas te
persigan por un
juego manipulado
para perder es AZAR

Todo tiene un precio
¢Lovas a pagar?
jAlla ta!

* Cam,
® lapn
®* 3los
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e 02

13300 51093 X
23 3o 003U | e COMO “JUEGAN"

Las ‘reglas

; del juego’ del "¢ /°a
TII i LAS DISTORSIONES 3
\ f°‘f';.'§f "\ coGNITIVAS? [l |

®) 958489293 @ 607418278

. ‘: www.agrajer.org
A r‘ve( agrler @) Agraler Q) @agrae
Avda,Siera Nevads, 35 bajo
Combanmosas ad sustancla 18190 Cenes de
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4. - PROGRAMA DE NORMALIZACION SOCIAL DE LAS PERSONAS
AFECTADAS POR LAS ADICCIONES NO TOXICAS:

e Jornadas y Actividades organizadas por AGRAJER:

ENERO

Dias 20, 21y 22; Formacion para los monitores y monitoras de
la Asociacidn.

FEBRERO

Dias 4 y 5: Convivencia realizada con el personal voluntario de
la Asociacion; monitores/monitoras de la Asociacidn.
Dia 6: Jornada de Puertas Abiertas "El Suefio y la Adiccidn”.

MARZO

Dia 6: Jornada de Puertas Abiertas "Cambio de Hdbitos".
Dia 9: Jornada Escuela Andaluza de Salud Publica, Junta de
Andalucia.

ABRIL

Dia 10: Jornada de Puertas Abiertas "¢Como comunicarnos para
que nos entiendan?

Dia 30: Excursién Vereda de la Estrella, Guejar Sierra.

Una vez a la semana cada jueves del mes, Taller de Autoestima.

MAYO

Dia 8: Jornadas de Puertas Abiertas: Familia y Adiccion.
Una vez a la semana, cada jueves del mes, Taller de
Autoestima.

JUNIO

Dia 5: Jornadas de Puertas Abiertas: "Prevencion de recaidas”.
Dia 11: Excursién en Kayak por la costa tropical Granadina.

Una vez a la semana, cada jueves del mes, Taller de
Autoestima.

JULIO

Dia 3: Jornadas de Puertas Abiertas: "Autoestima".

AGOSTO

Dia 7: Jornadas de Puertas Abiertas: “"El fratamiento de las
Adicciones”.

SEPTIEMBRE

Dia 10: Visita al municipio de Pifiar, "Cuevas de las Ventanas”

OCTUBRE

Dia 2: Jornadas de Puertas Abiertas: "Juego y Juego Online”.
Dia 8: Visita a la Alpujarra Granadina. Parque Natural y
Nacional de la cara sur de Sierra Nevada, Soportijar.

Dia 22: Visita al municipio de Salar. Turismo arqueoldgico,
Visita guiada a Villa Romana de Salar y su Centro de
interpretacion.

Todo el mes: Programa de prevencion mindfundless. Impartido
en nuestra sede por parte del psicélogo investigador de la UGR
Francisco Rivero; ayudar a reducir el deseo (craving) en la
adiccién al jugo a través de la meditacion.
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NOVIEMBRE e Dia 6: Jornadas de Puertas Abiertas: “El papel del Familiar en
el Tratamiento”.
e Dia 12: Visita a Olivares-Moclin. Realizacién de una ruta
circular del sendero "el Gollizno".
e Todo el mes: Programa de Prevencion Mindfundless.

DICIEMBRE e Dia 5: Jornadas de Puertas Abiertas: "Manejo de la Ira".

e Dia 16: Comida de Navidad, personal Técnico, voluntario, junta
Directiva y familias que participan de los procesos terapéuticos
en la asociacion.

e Todo el mes: Programa de Prevencion Mindfundless.

Formacién de Monitores
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Jornadas mensuales de Puertas Abiertas

]
Q@ 96 MA 19, Ooo ‘

FAMILIA'Y ADICCION

Como afecta a nivel psicologico y
relacional

Pautas para un buen
- funcionamiento
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PUERTAS ABIERTAS 4
DICIEMBRE 18.30

MANEJO DE
LA IRA

POTENCIAR EL
AUTOCONTROL

FORMAS ALZO LA
voz ME TENSO
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Programa de Prevencidon Mindfundless Taller de Autoestima

Bus desde Agrajer Visita Villa Romana Salar
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Salida a Guejar Sierra desde la Sede de Agrajer

Ruta Miradores Albaycin
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e Jornadas de Convivencia y Congresos organizados por FAJER:

Huelva recibe un aio mds el evento anual de la Federacion Andaluza de
Jugadores de Azar Rehabilitados, los dias 24, 25 y 26 de marzo en Cartaya
(Huelva), asistimos a la realizacién del trigésimo primer Congreso de la
Federacion Andaluza de Jugadores de Azar Rehabilitados; se realiza en el
salon de actos del Hotel Precise Resort El Rompido; en esta ocasién la temdtica
central ha estado dedicada a la atencién a los familiares de las personas con
adiccion; bajo el titulo: "La Importancia de la Recuperacion Familiar”.

D. Francisco Abad, presidente de la Federacion afirmé:

"Este congreso es para aquellas que sin jugar también perdieron”
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5.- ASAMBLEAS REALIZADAS:

Asamblea General Ordinaria de AGRAJER, realizada el dia 3 de marzo
de 2023.

Como cada afio Agrajer realiza la Asamblea General Ordinaria, el objetivo
fundamental de este encuentro anual; con todas las personas que forman parte
de la Junta Directiva, Equipo Técnico y Monitor@as de la Asociacion; es
reorganizar nuestra actividad en base a los cambios sociales, econdémicos y
técnicos que nos rodean, para poder abordar de la mejor manera nuestra labor
terapéutica.

6.- DATOS SOCIO-DEMOGRAFICOS ATENCION ANUAL:

Durante el afio 2023 hemos atendido en la Asociacién Agrajer a un total de
219 personas; de estas personas atendidas, encontramos las siguientes
caracteristicas socio-demogradficas:

* Los datos reflejados en estas tablas y grdficas, han sido extraidos de soportes documentales propios creados para el registro de datos
de Agrajer (Cuestionario Perfil Social) y del soporte informdtico de recogida de datos e informacién ALEA, referentes todos ellos al afio
2023, hasta la fecha de realizacién de la presente memoria de actividades 22/12/2023.

Adictos: 113 personas Familiares: 106 personas
Hombres: 107 Hombres: 35
Mujeres: 6 Mujeres: 71
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Edad

Porcentajes %

Menores de 20 anos

0.72 %

Entre 20-30 afos

21,7 %

Entre 30-40 afios

20,2 %

Entre 40-50 afios

21 %

Entre 50-60 afios

21 %

Mayor de 60 afios

15,2 %

DE 30 A 40,
Total: 20.2%

DE 40 A 50
Total: 21.0%

DE 50 A 6O:
Total: 21.0%
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DE 20 A 30:
Total: 21.7% 1

MENORES 20
Total: 0.72% 10

MAS DE 60:
Totak: 152% ©

2
. M

MENORES 20 DE20A30

[l ENFERMOS HOMBRES
J] ENFERMOS MUJERES
[ FAMILIARES HOMERES

FAMILIARES MUJERES

DE30A40 DEADAS0 DESOAGO

MAS DE 60
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Nivel de estudios Porcentajes %
Primario 34 %
Secundario 26 %

Graduado 4,34 %
FP 195 %
Diplomado 5,07 %

Licenciado 10,8 %

O —| . ENFERMOS HOMBRES
£ [l ENFERMOS MUJERES
20 B FAMIIIARFS HOMRRFS
PRIMARIO: o
/ Total: 34.0% FAMILIARES MUJERES

14
SECUNDARIO: _
Total: 26.0% 12
10
¢ __LiceEnciapo: ©
‘ e Total: 10.8%
; 8
GRADUADO: / o
=l DIPLOMADO:
Total: 5.07%
2
F.P.:
Total: 19.5% 4 [ |
PRIMARIO GRADUADO DIPLOMADO DOCTORADO
SECUNDARIO F.P. LICENCIADO
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Estado Civil Porcentajes %

Solteros 43,4 %

Pareja 6,52 %

Casados 38,9 %

Viudos 2,89 %

Divorciados 7,24 %

e DR R e | | ENFERMOS HOMBRES
|| ENFERMOS MUJERES
SOLTER@S: | FAMILIARES HOMBRES
/ Total: 43.4% 40
FAMILIARES MUJERES
30
20
\ PAREJA:
Total: 6.52%
: VIUD@S:
\ Total: 2.89%
10
CASAD@S:
Total: 39.8% DIVORCIAD@S:
Total: 7.24% |
. sl 4 0.
SOLTER@S DIVORCIAD@S VIUD@S
CASAD@S SEPARAD@S PARE.JA
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Tipos de adiccion de los
pacientes atendidos

Porcentajes

, . o,
Juego patoldgico 95,6 %
. . O,
Videojuegos 0,72%
Internet 1,44 €
%
Otras 2,71 %
b r—, - — . ENFERMOS HOMBRES
| ENFERMOS MUJERES
& [l FAMILIARES HOMBRES
FAMILIARES MUJERES
50
a0
J. PATOLOGICO:
Total: 95.6%
__OTRAS: 30
| Total: 2.17%
| \INTERNET: 20
| Total: 1.44%
10
| viDEOJUEGOS:
Total: 0.72% I
0 L o »_m
J.PATOLOGICO  GOMPRAS MOVILES INTERNET
ALGOHOLISMO  VIDEOJUEGOS SEXO

Modalidad de juego de los
pacientes en tratamiento

Porcentajes %

Juego presencial 57,14 %
Juego online 38,10 %
Multijuego 4,76 %
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